/ In vizita la Centrul

! BARNAHUS



Atesta este un indrumar din care vei afla mai multe

' despre Centrul numit BARNAHUS. Aici vei gasi
informatii despre scopul serviciului Barnahus, cum sunt
ajutati copiii la Barnahus, in ce situatie sau cum ajung
copiii aici si multe alte informatii. Tn acest indrumar
vei intalni anumite cuvinte pe care s-ar putea sa nu le

intelegi. Solicit3 ajutorul unui adult sa ti le explice.
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Ce este BARNAHUS? Pe cine ajuti BARNAHUS?

BARNAHUS este un centru prietenos

in care mai multi specialisti lucreaza
impreuna, ,,sub acelasi acoperis”, pentru
a te ajuta sa dezvalui in siguranta actele
de violenta prin care ai trecut sau pe care
le-ai vazut.

Specialistii de la BARNAHUS sunt pregatiti
sa ajute, in orice moment, toti copiii si
adolescentii care au trecut (victime) sau
care au vazut (martori) cum se savarsesc
infractiunile de violenta — acte pentru care
legea stabileste pedepse dure, de exemplu
pedeapsa cu inchisoarea.

) Acestia acorda suport copiilor victime sau
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\‘5'13 \‘ martori ai infractiunilor ce s-au petrecut in
@@‘w familie, ai celor cu caracter sexual, sau atunci
cand copiii au fost traficati si Tn alte situatii in
care acest ajutor este spre binele copiilor.

Indiferent de locul unde s-au intamplat
actele de violenta (in familie, la scoala sau
in alta parte), specialistii de la BARNAHUS

te vor asculta si te vor Tnsoti pas cu pas pe
parcursul procesului penal astfel incat sa
nu fii revictimizat.

Cine activeaza
in Centrul BARNAHUS?

n Centru lucreazé o echipa compusa
din mai multi specialisti: asistenti
sociali, psihologi, asistenti medicali,
intervievatori. De asemenea, tot aici
vin pentru a-ti oferi asistenta politisti,
procurori, judecatori, avocati etc. Toti
sunt special instruiti pentru a-ti oferi
asistenta de care ai nevoie ,sub acelasi
acoperis”, fara ca sa mai fie nevoie sa
mergi la diferite institutii.

* Proces penal - proces in care mai multi

profesionisti lucreaza pentru a identifica
persoana care a fost violenta, pentru a strange
dovezile care arata ca persoana a fost violenta.

* Revictimizare - situatie in care cineva este

impus sa retraiasca trauma, de exemplu prin

faptul ca i se solicita sa povesteasca de mai

multe ori prin ce a trecut. v




Ce asistenta

g acorda BARNAHUS?
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Pentru a intelege cum te putem ajuta,
echipa de la BARNAHUS va analiza situatia
ta si, in functie de aceasta, iti vom putea

Ci.lm ajung sa beneficiez v acorda:
dé aSiStenta BARNAHUS? " . | Suport pentru audiere in conditii
| ' speciale

Este Tn grija adultilor ca tu sa beneficiezi de
serviciile BARNAHUS. Copiii sunt redirectionati 5 :
n acest centru de catre profesionisti, precum ; ‘ ‘ /1 Evaluare psihologica
politisti, procurori, judecatori sau asistentii sociali. . = V

1 Asistenta psihologica de criza

V| Asistentd pentru asigurarea protectiei
Te poti adresa si personal sau poti ruga o K- ' ‘ daca te afli intr-o situatie de risc

persoana de incredere sa te ajute! ) .
V| Suport pentru examinare medicald sau

medico-legala

| Asistenta juridica primara



Suport pentru audiere in conditii speciale

Cand te simti pregatit sa vorbesti despre
actele de violenta, te vei intalni cu un
intervievator. Acesta este un specialist
instruit pentru a ajuta copiii si adolescentii
sa vorbeasca despre ceea ce li s-a intamplat
sau despre ceea ce au vazut.

El sau ea te va asculta si te va ajuta sa intelegi
intrebarile la care vei fi rugat sa raspunzi. Acest
fapt va ajuta echipa de profesionisti sa stranga
dovezile de care au nevoie pentru ca persoana
sa poatad raspunde pentru actele de violenta
savarsite.

Intervievatorul iti va explica - Declaratiile tale vor fi inregistrate,

iar inregistrarea va fi iInmanata doar
judecatorului si procurorului, ca sa
nu mai fie nevoie sa mergi in sala de
judecata pentru a mai vorbi o data.

procedura de audiere si iti va
spune care sunt regulile. Daca
nu ai inteles ceva, roaga sa ti se
mai explice inca o data.




Evaluarea psihologica Asistenta psihologica
de criza

Tn anumite cazuri, este necesar sa

se cunoasca exact cat de tare ai fost
afectat de evenimentele pe care le-ai
dezvaluit. Pentru aceasta, psihologul
de la BARNAHUS va organiza mai
multe sedinte pentru a te asculta si a
te cunoaste.

Cand treci prin evenimente neplacute,
este posibil sa te simti coplesit de emotii
precum furia, tristetea si ingrijorarea.

La Centrul BARNAHUS poti discuta cu un
psiholog, care te va ajuta sa depasesti
situatia de criza. Poti solicita sa discuti
cu psihologul de fiecare data cand vii la
La finalul sedintelor, psihologul va BARNAHUS.
prezenta o concluzie care se numeste
raport de evaluare psihologicd. Acest
raport va putea fi folosit in instanta
de judecata ca o proba suplimentara
pentru a arata cat de mult te-a facut

sa suferi ceea ce ti s-a Intamplat.

Aceasta va ajuta judecdtorul sa
stabileasca pedeapsa pentru
persoana care te-a abuzat.
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Asistenta pentru asigurarea
protectiei daca te afli intr-o situatie de risc

x
[

Atunci cand exista ingrijorarea ca
siguranta ta este in pericol, ca situatia
de violenta ar putea sa se repete sau ca
nu esti bine ingrijit, asistentul social din
Centrul BARNAHUS te poate ajuta. De
aceea, este foarte important sa vorbesti
cu specialistii pe care 1i intalnesti la
BARNAHUS despre grijile si nevoile tale.
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Suport pentru examinarea medicala
sau medico-legala

in BARNAHUS lucreaza o asistentd medicald
care te poate ajuta in cazul in care ai
anumite Tngrijordri cu privire la sanatatea
ta/corpul tau.

Uneori poate fi necesar sa fii examinat(a)
de catre un specialist numit expert
medico-legal sau sa fie necesara
interventia unui alt medic. Atat medicul,
cat si expertul medico-legal care vine sa
te asiste la BARNAHUS au fost instruiti
sa lucreze cu copiii care au trecut prin
violenta. Ei te vor trata cu atentie si
respect si iti vor prezenta toate etapele
examenului medical, vor raspunde la

Este important sa stii ca tu
decizi daca vrei sau nu vrei sa
fii examinat, sau daca doresti
sau nu ca parintele/persoana
de incredere sa asiste in
timpul examenului medical.

Daca simti neliniste sau

ingrijorare, cere ajutorul
psihologului sau al unui

alt specialist din Centrul
BARNAHUS.

intrebari, in caz ca le ai.
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Asistenta juridica
primara

n Centrul BARNAHUS activeaza un
jurist, care te poate ajuta sa intelegi mai
multe despre procesul penal. Juristul Tti
va explica ce drepturi ai si cum sa faci ca
ele sa fie respectate.

De fiecare data cand tu si/sau persoana
ta de incredere aveti intrebari cu privire
la procesul in care sunteti implicati,
cereti ajutorul juristului.
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Notitele mele



Centrul de tip Barnahus este situat in orasul Balti. Aici pot veni copii si
adolescenti din raioanele din nordul Republicii Moldova.

Exista un site pe care il poti accesa daca doresti
sa afli mai multe informatii:

Am dori sa stim ce parere ai despre Centrul
si serviciile Barnahus. Te rugam sa ne expediezi opiniile
sau sugestiile tale la e-mailul:

Ne poti contacta in orice moment, chiar si in afara
programului obisnuit de munca, la nr.:

Acest material a fost elaborat in cadrul Proiectului Rdspunsul multidisciplinar
la cazurile de violentd fatd de copii, implementat de Centrul National de
Prevenire a Abuzului fata de Copii, cu sprijinul World Childhood Foundation.



